PAGE  
8

	№ 33/1 
	от 22 мая 2013 года


ПОСТАНОВЛЕНИЕ
	Комитета Государственного Совета Республики Татарстан по социальной политике и Комиссии Государственного Совета Республики Татарстан по реализации молодежной политики, формированию здорового образа жизни и содействию подготовке XXVII Всемирной летней универсиады 2013 года в г. Казани


	О реализации законодательства в сфере молодежной политики в части создания условий для занятия физической культурой и спортом, профилактики социально-негативных явлений и формирования здорового образа жизни


Заслушав и обсудив информации Министерства по делам молодежи, спорту и туризму Республики Татарстан, Министерства образования и науки Республики Татарстан, Министерства здравоохранения Республики Татарстан, Исполнительного комитета муниципального образования г. Казани, Комитет и Комиссия отмечают следующее.

Создание условий для укрепления здоровья подрастающего поколения, приобщения детей и подростков к регулярным и массовым занятиям физической культурой и спортом является одним из направлений деятельность органов государственной власти, муниципальных образований, образовательных учреждений республики. 

Мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни детей и молодежи, реализуются в соответствии с законами Республики Татарстан «О молодежи и государственной молодежной политике в Республике Татарстан», «О физической культуре и спорте», а также в рамках Республиканской стратегии действий в интересах детей на 2013 – 2017 годы, Стратегии развития образования в Республике Татарстан на 2010 – 2015 годы «Килэчэк» – «Будущее», Комплексной программы демографического развития Республики Татарстан до 2010 года и на перспективу до 2030 года, Долгосрочной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в Республике Татарстан на 2011 – 2015 годы», Долгосрочной целевой программы «Дети Татарстана» на 2011 – 2013 годы.

Повсеместное создание условий для занятий спортом, строительство спортивных сооружений в Татарстане стало основой формирования здорового образа жизни среди широких слоев населения. В настоящее время в республике функционирует 9 275 спортивных сооружений. 
Большую роль в укреплении спортивной инфраструктуры, привлечении населения к занятиям физической культурой и спортом играет организация спортивных мероприятий. За последние несколько лет в республике проведены десятки крупных спортивных мероприятий – чемпионатов мира, Европы, России и других. Самым масштабным спортивным событием станет XXVII Всемирная летняя универсиада 2013 года.
Для проведения основных мероприятий будут задействованы 64 современных многофункциональных объекта, 36 из которых – объекты нового строительства. 

Наряду с подготовкой к Всемирным студенческим играм активно прорабатываются вопросы рационального и эффективного использования наследия Универсиады.

Большая часть спортивных объектов размещается в районах плотного заселения, что положительно влияет на занятия спортом жителей города. Учащиеся близлежащих общеобразовательных и детско-юношеских школ ежедневно по одному часу посещают спортивные сооружения. Определены часы бесплатного посещения объектов жителями города. 

Активное развитие спортивной инфраструктуры позволило значительно повысить количество населения (до 29,02 %), занимающееся физической культурой и спортом.

С 2010 года в рамках городской программы «Пятилетка здоровья» каждый житель г. Казани по выходным дням может бесплатно посещать объекты Универсиады. В настоящее время спортивные комплексы ежемесячно посещает порядка 30 тысяч жителей республики, в том числе из числа льготных категорий граждан. Ежедневно (кроме воскресенья) предоставлено время с 12.00 до 13.00 часов для занятий школьников, благодаря чему проводится третий урок физкультуры.

Для развития культурно-массовой работы среди населения на объектах Универсиады используются новые формы популяризации здорового образа жизни. Проводятся Спартакиады среди учащихся школ, ссузов и вузов, государственных и муниципальных служащих, работников отраслевых предприятий, а также  пенсионеров и инвалидов.
Большое внимание уделяется развитию технических и экстремальных видов спорта для подрастающего поколения. Вводятся специализированные площадки при спортивных комплексах республики для картинга, паркура, скейтинга, роллинга, где подростки имеют возможность заниматься спортом бесплатно. С 2011 года в 
г. Казани функционирует скейт-парк. Подобные площадки для занятий экстремальными видами спорта вводятся и в других городах республики.

Процесс подготовки к Универсиаде позволил значительно укрепить материально-техническую базу вузов. В соответствии с принятой Концепцией наследия Универсиады 18 спортивных объектов передаются федеральным вузам, расположенным в г. Казани, где созданы необходимые условия для занятий физической культурой и спортом более 70 000 студентов в шаговой доступности от места учебы. 
С 2011 года ведется активная работа с вузами республики по созданию спортивных клубов. В настоящее время функционируют 14 студенческих спортивных клубов. Особое внимание уделяется созданию студенческих спортивных лиг по видам спорта. С большим успехом действуют футбольная студенческая лига, студенческая хоккейная лига, ассоциация студенческого баскетбола. Ведется работа по созданию студенческих объединений в таких видах спорта, как бадминтон, настольный теннис и других. 

За период с 2007 по 2012 годы в республике значительно вырос уровень популярности спорта среди студенческой молодежи. Число студентов, регулярно занимающихся спортом, увеличилось с 25% до 61%. 

Во взаимодействии с вузами проводится работа по размещению детско-юношеских спортивных школ в новых спортивных сооружениях. В Центре гребных видов спорта продолжает деятельность муниципальная детско-юношеская спортивная школа по водно-гребным видам спорта; в спортивном комплексе «Ватан» – ДЮСШ «Уникс-Юниор» по баскетболу, ДЮСШ «Ника» по художественной гимнастике, ДЮСШ «Волна» по хоккею; в плавательном бассейне «Акчарлак» – ДЮСШ «Касатка» по плаванию; в Дворце единоборств «Ак Барс» – ДЮСШ единоборств «Ак Барс»; в Центре бокса и настольного тенниса – СДЮСШОР по настольному теннису. 
Процесс активного развития спортивной инфраструктуры позитивно сказывается на снижении количества социально негативных явлений и правонарушений. Уменьшается количество подростков, состоящих на профилактическом учете и в комиссиях по делам несовершеннолетних. 

Одним из важных направлений молодежной политики остается профилактическая работа, направленная на профилактику употребления наркотических и психоактивных веществ. В рамках Долгосрочной целевой программы профилактики наркотизации населения в Республике Татарстан на 2011 – 2015 годы реализуются профилактические проекты, оказывается грантовая поддержка социальных инициатив общественных организаций, волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни, а также проводятся массовые профилактические мероприятия совместно с органами муниципальных образований.

Совместно с Управлением Федеральной службы Российской Федерации по контролю за оборотом наркотиков по Республике Татарстан, Министерством внутренних дел по Республике Татарстан, Республиканским наркологическим диспансером Министерства здравоохранения Республики Татарстан, исполнительными органами муниципальных образований реализуется проект «Клубная жизнь без наркотиков», целью которого является противодействие распространению и употреблению наркотиков в ночных клубах крупных городов республики.
Продолжается реализация проекта «Психологическая служба в вузах Республики Татарстан», направленного на снижение факторов риска наркотизации студентов за счет улучшения их психологического здоровья. Психологическая служба имеется в 52 (из 76) вузах Республики Татарстан, имеющих очное отделение. 

С 2012 года реализуется проект «Здорово живем», направленный на организацию работы по профилактике наркомании, алкоголизма, табакокурения среди молодежи Республики Татарстан, в рамках которого в 2012 году было подготовлено более 50 студентов для проведения профилактических лекций. 
В 20 вузах республики организована профилактическая работа с общим охватом более 5000 человек. Проведено более 20 спортивных пробежек за здоровый образ жизни, более 50 показательных выступлений движения «Street workout» для молодежи г. Казани с общим охватом более 3000 человек, а также 3 досуговых мероприятия с общим охватом более 150 человек.

В рамках реализации программы для родителей «Путь к успеху» осуществляется системная антинаркотическая работа и с семьями учащихся. 
Эффективной формой профилактической работы с 2006 года в республике является проведение медицинских осмотров учащихся и студентов образовательных учреждений на предмет выявления лиц, допускающих немедицинское потребление наркотических средств и психотропных веществ. За этот период было осмотрено 873 443 человека и выявлено 1 057 потребителей наркотических веществ.

Значительная роль в пропаганде здорового образа жизни и профилактике асоциальных явлений в молодежной среде отводится добровольческому движению. В этом направлении в республике действует более 225 (из 949) добровольческих объединений с охватом 9 594 человек, что составляет 24% от общего числа добровольческих объединений в Республике Татарстан на 2012 год. Объединениями проводятся циклы профилактических лекций, бесед и тренингов, информационных и профилактических акций, флеш-мобы по профилактике наркомании и пропаганде здорового образа жизни, спортивные мероприятия, а также акции «Скажи наркотикам – нет!», «Мы – за здоровый образ жизни!», «Твори добро», «Нет места белой смерти», дискуссии «Быть здоровым – это модно», лекции «Наркотики и наркобизнес», «Мой выбор», «Наркотики – шаг в пропасть», «Давайте задумаемся», «Наркотики – дорога к смерти», «Новое поколение выбирает ЖИЗНЬ». 

В целях поддержки добровольческого движения Правительством Республики Татарстан принято постановление, предусматривающее внедрение системы «Личной книжки добровольца (волонтера)», подготовку специалистов, работающих в добровольческой сфере, систему нематериального стимулирования добровольцев.

Одной из важнейших задач в организации занятости и досуга несовершеннолетних, привлечении их к систематическим занятиям физической культурой является работа подростковых клубов по месту жительства, которыми предлагаются варианты проведения здорового досуга подросткам и молодежи, альтернативного «уличному». В 2012 году в 23 городах и районах организована работа 210 подростковых клубов, из них спортивной направленности – 149 подростковых клубов. Работают 1 031 кружок и секции. В общеклубных и массовых мероприятиях приняло участие 86 451 человек. 
В летний период в целях профилактики наркотизации и алкоголизации детей и подростков в городах и районах республики подростковыми клубами организуется работа летних досуговых площадок, функционирующих как при самих клубах, так и при школах, во дворах, парках отдыха, на стадионах и спортивных площадках. 
В 2012 году функционировало 147 летних досуговых площадок с общим охватом детей и подростков 6 847 человек.

С целью популяризации творчества детей и подростков, занимающихся в подростковых клубах, ежегодно проводится Республиканский фестиваль спорта и художественного творчества «Движение».
Одним из важных направлений реализации законодательства в сфере молодежной политики является сохранение и укрепление здоровья детей и молодежи.
В рамках реализации приоритетного национального проекта «Здоровье», в том числе мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни продолжается координация деятельности центров здоровья Республики Татарстан
(6 – для детей и 15 – для взрослого населения). Основными задачами центров является формирование здорового образа жизни у детей, мотивирование их к личной ответственности за свое здоровье, своевременное выявление факторов риска развития заболеваний, разработка индивидуальных корригирующих профилактических программ, просвещение и информирование детского населения и их родителей о вреде употребления табака и злоупотребления алкоголем, предотвращение социально значимых заболеваний среди детского населения.

В республике ежегодно развивается сеть школ,  содействующих здоровью. На 1 апреля 2013 года функционирует 1 180 таких школ (75,5%).

С целью поддержки школ, активно внедряющих современные здоровьеразвивающие и здоровьесберегающие технологии, Министерством образования и науки Республики Татарстан ежегодно проводятся конкурсы «Путь к здоровью». По итогам конкурса образовательные учреждения получают комплекты здоровьесберегающей школьной мебели, им присваивается статус республиканской стажировочной площадки по реализации технологий массовой первичной профилактики «школьных форм патологий».
В образовательных учреждениях реализуются современные программы физического воспитания и преподавания физической культуры, проводятся внеурочная физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа. При этом активно используются ресурсы учреждений дополнительного образования детей.

Многокомпонентная структура физического воспитания и физической подготовки в школах позволяет организовать двигательную активность учащихся в среднем по образовательным учреждениям 6,5 часов в неделю. 

Организация медицинского обслуживания в общеобразовательных учреждениях осуществляется на базе фельдшерско-акушерских пунктов и медицинских кабинетов.

По состоянию на 1 апреля 2013 года 978 общеобразовательных учреждений обслуживаются фельдшерско-акушерскими пунктами; в 667 общеобразовательных учреждениях республики функционируют медицинские кабинеты, медицинские пункты (42%). Вместе с тем только в 235 общеобразовательных учреждениях (35,2%) медицинские кабинеты имеют соответствующую лицензию.

Одна из проблем лицензирования медицинских кабинетов связана с отсутствием в штате общеобразовательных учреждений медицинских работников с высшим медицинским образованием, имеющих сертификат «организатор здравоохранения». Для решения данной проблемы и организации соответствующей работы в адрес глав муниципальных образований республики Министерством образования и науки Республики Татарстан направлены рекомендации о целесообразности заключения соглашений о взаимодействии между органами управления в сферах образования и здравоохранения по вопросам подготовки общеобразовательных учреждений к передаче медицинских кабинетов общеобразовательных учреждений в безвозмездное пользование поликлиникам и прохождения процедуры лицензирования. По состоянию на 15 января 2013 года соглашения о взаимодействии заключены в 22 муниципальных образованиях.

В рамках реализации мероприятий национальной образовательной инициативы «Наша новая школа» и комплекса мер по модернизации региональных систем общего образования проводится работа по организации доврачебной скрининговой диагностики в общеобразовательных учреждениях республики с использованием аппаратно-программного комплекса «АРМИС», позволяющего унифицировать показатели и анализировать результаты мониторинга здоровья (динамическое наблюдение, сравнительная оценка по школам, районам, регионам и др.). По состоянию на 1 января 2013 года данный комплекс установлен в 60 общеобразовательных учреждениях республики, из них 11 – в общеобразовательных учреждениях г. Казани. 

Также важную роль играет организация спортивно-оздоровительной работы в школе. Спортивно-оздоровительная инфраструктура общеобразовательных учреждений представлена следующими объектами: 1 292 спортивных залов; 1 428 спортивных площадок; 477 хоккейных коробок; 30 бассейнов; 318 тренажерных залов; 148 теннисных залов; 270 танцевальных залов; 95 других объектов.

Одна из приоритетных задач – сделать занятия спортом массовыми, максимально используя объекты спортивно-оздоровительной инфраструктуры образовательных учреждений и муниципальных образований. Общеобразовательными учреждениями республики активно используются спортивно-оздоровительные объекты муниципального уровня для проведения уроков физической культуры и организации внеурочной спортивно-оздоровительной деятельности: дворцы спорта, спортивные комплексы, ледовые дворцы, плавательные бассейны, стадионы.

Проведение спортивных мероприятий на базе муниципальных спортивно-оздоровительных объектов способствует росту популярности соревнований, позитивно влияет на развитие массового детско-юношеского спорта, способствует формированию навыков здорового образа жизни и профилактике асоциальных явлений в подростково-молодежной среде.

Вместе с тем, несмотря на эффективность реализуемых мероприятий и принимаемых мер, направленных на развитие ценностного отношения детей и подростков к жизни и здоровью, желаемые результаты еще не достигнуты. Первоочередными задачами в области здоровьесбережения и физического развития детей и молодежи остаются:

- формирование устойчивого интереса и потребности в регулярных занятиях физической культурой и спортом, здоровом образе жизни;

- развитие системы целевой поддержки образовательных учреждений по оснащению спортивным инвентарем и оборудованием на грантовой основе;

 - развитие системы мониторинга физической активности и двигательной подготовленности учащихся;

- максимальный охват участия подростков в физкультурно-оздоровительных мероприятиях.
Исходя из вышеизложенного, Комитет и Комиссия ПОСТАНОВЛЯЮТ:
1. Информации Министерства по делам молодежи, спорту и туризму Республики Татарстан, Министерства образования и науки Республики Татарстан, Министерства здравоохранения Республики Татарстан, Исполнительного комитета муниципального образования г. Казани принять к сведению.

2. Рекомендовать Кабинету Министров Республики Татарстан: 
2.1. Ускорить разработку и принятие программы по формированию и развитию здорового образа жизни в Республике Татарстан.
2.2. Рассмотреть вопрос о выделении целевых грантов на совершенствование работы по созданию условий для занятия физической культурой и спортом по месту жительства в районах и городах республики.
2.3. Рассмотреть вопрос о повышении нормативов оплаты труда тренеров, работающих в детско-юношеских спортивных школах, до уровня заработной платы учителей физической культуры общеобразовательных учреждений.
3. Рекомендовать Министерству по делам молодежи, спорту и туризму Республики Татарстан:
3.1. Содействовать развитию деятельности спортивных школ на базе вновь возведенных спортивных объектов Всемирной летней универсиады.

3.2. Совместно с Министерством образования и науки Республики Татарстан и администрациями вузов республики рассмотреть вопрос разработки и принятия программы развития студенческого спорта в Республике Татарстан.

4. Рекомендовать Министерству образования и науки Республики Татарстан: 

4.1. Продолжить реализацию спортивно-оздоровительных проектов, направленных на привлечение учащихся к массовым занятиям физической культурой и спортом.
4.2. Совместно с органами местного самоуправления муниципальных образований продолжить работу по реализации профилактических проектов.

5. Предложить главам муниципальных образований в Республике Татарстан: 
5.1. Разработать и принять нормативные правовые акты, направленные на повышение эффективности реализации государственной молодежной политики.
5.2. Максимально задействовать муниципальные спортивно-оздоровительные объекты для проведения уроков физической культуры и внеурочных физкультурно-оздоровительных мероприятий.
5.3. Совместно с управляющими компаниями и товариществами собственников жилья, расположенными на территории муниципального образования, рассмотреть вопрос создания и обустройства имеющихся придомовых игровых спортивных площадок и площадок для занятия волейболом, баскетболом, футболом.
5.4. Предусмотреть в бюджетах муниципальных образований средства на приобретение спортивного инвентаря и оборудования для общеобразовательных учреждений.
5.5. Рассмотреть возможность принятия дополнительных мер по содействию деятельности молодежных и детских добровольческих (волонтерских) объединений. 
6. Проинформировать Комитет Государственного Совета Республики Татарстан по социальной политике о результатах выполнения предложенных рекомендаций до 1 октября 2013 года.

7. Комиссии по реализации молодежной политики, формированию здорового образа жизни и содействию подготовке XXVII Всемирной летней универсиады 2013 года в г. Казани рассмотреть вопрос «О создании условий для занятия физической культурой и спортом по месту жительства».
8. Контроль за исполнением настоящего решения возложить на председателя Комитета Государственного Совета Республики Татарстан по социальной политике С.М. Захарову.
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